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Dziedzina wiedzy

Nauki o bezpieczenstwie

Forma zaje¢c

Warsztaty

Liczba godzin

5 lekcyjnych

Cena Kursu Nie dotyczy — szkolenie realizowane niecodptatnie.
Terminy Pazdziernik — styczen
Marzec - czerwiec
Cel kursu Celem szkolenia jest zapoznanie si¢ z podstawami pierwszej pomocy i

uzyskanie umiejetnosci pozwalajacych prawidtowo reagowaé¢ w sytuacji
wymagajacej udzielenia pomocy przedmedycznej.

Opis szczegolowy

Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej, prowadzone s3 przez
studentow Inzynierii Bezpieczenstwa (pod nadzorem pracownika UJD),
ktorzy ukonczyli kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy Wszyscy
uczestnicy warsztatow samodzielnie przeprowadza zabiegi resuscytacji
krazeniowo-oddechowej na profesjonalnych fantomach, ktore posiadaja
wskazniki $wietlne monitorujace prawidlowos¢ wykonywanych ¢wiczen.
Wykonujac masaz serca 1 sztuczne oddychanie, mozna od razu
skorygowa¢ ewentualne btedy, dzigki temu nauka tych czynnosci jest
bardziej efektywna.

Dlaczego warto
dolaczy¢

Szkolenie moze przyczyni¢ si¢ do uratowania Zycia innej osobie.
Umozliwia réwniez zapoznanie si¢ z prawidlowymi reakcjami w razie
wystgpienia réznego rodzaju zagrozen zdrowia poszkodowanego
cztowieka. Ponadto nowoczesna baza szkoleniowa pozwala, w sposob
interesujacy dla uczestnikow uzyska¢ umiejetnosci niezbgdne przy
udzielaniu pierwszej pomocy.

Do kogo kurs jest
kierowany

Uczniowie klas ponadpodstawowych.
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